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Estamos  aqui  para  servir  de  instrumento  de  comunicação  entre  espaços  diferentes,  tempos 
diferentes e então seres de  luz com um único objetivo, comunicações que  trazem o entendimento 
para cada um dos que está aqui físicos ou não. Aqui é um recinto de paz onde as pessoas vem só 
para  aprender  isso  significa  que  não  teremos  nenhum  tipo  de  incorporação,  aqui  é  apenas 
aprendizado,  neste  lugar  respeitamos  os  seres  de  luz  que  vem  e  eu  estou  me  colocando  como 
instrumento desse caminho, dessas mensagens. Eu vou agradecendo a todos os seres de luz que 
vieram de  longe para nos acolher em nossas dúvidas em nosso caminho nessa  fase de  transição 
agradecendo a todos por estarem aqui. 

Boa  tarde  a  todos,  eu  sou  Maitreia  e  trago  comigo  seres  de  vários  locais,  obrigada  pelo 
convite. Vocês  entraram dentro  de um  fluxo  de  energia  superior  no  dia  4  de  setembro,  portal  de 
Platina e isso significa uma abertura de espaços internos que permite a você dentro de cada célula 
entender um amor diferente, um amor de entendimento uma energia com um  fluxo mais aberto e 
isso  provavelmente  trouxe  algumas  dores  físicas mas  estamos  numa  reta  final  de  uma mudança 
grande  em  termos  de  energia  no  planeta  e  isso  exige  que  o  corpo  físico  esteja  pronto  para 
recepcionar  essas  energias  talvez  alguns  com  fluxos  de  fluidos  entrando  e  saindo  com  uma 
intensidade  maior  tudo  isso  para  fazer  limpezas  dentro  do  campo  físico  para  que  depois  então 
possam recepcionar essa energia maior a partir do dia 16, 17, 18. Na verdade estamos dentro desse 
espaço  energético  já  e  isso  significa  que  há  necessidade  para  cada  um  de  se  aproximar  de  si 
mesmo de liberar ao máximo a bagagem velharias e coisas antigas no devem ocupar espaço hoje 
porque  a  partir  da  entrada  da  abertura maior  a  falta  de  sintonia  vai  trazer  dores  insuportaveis  e 
confusões mentais muito grandes então cada um deve se livrar de qualquer coisa velha vocês já tem 
informações pelo que eu estou vendo quase todos desse fluxo novo de energia para o planeta e isso 
significa  então  que  você  só  deve  seguir  o  que  você  entende  dentro,  mas  dentro  você  deve  se 
desvincular ao máximo de preconceitos, de coisas antigas e  tentar então entrar numa sintonia de 
calma,  de  harmonia,  de  despreocupação. Não  questione muito,  não  tente  entender muito  os  que 
estão  a  sua  volta  cada  um  esta  dentro  de  um  grau  de  entendimento  é  muito  variável  e  muito 
diferente  uns  dos  outros  cada  um  traz  experiências  de  vidas  anteriores  cada  um  traz  bagagem 
genética diversa então a atitude correta hoje nessa fase de mudança é agir como você é, é a única 
forma que você tem de se manter inteiro nessa historia tem que ser você mesmo é uma experiência 
muito  especial  muitos  de  vocês  e  os  que  estão  aqui  quase  todos  estão  com  seres  espirituais 
servindo a  ......  é como  se vocês  estivesses  com asas e  as asas são seres  espirituais a volta  de 
vocês  prontos  para  a  mudança  prontos  para  ajudar  alguns  estou  vendo  estão  chegando  a  essa 
informação à muito, muito tempo então a melhor forma pra você é ficar calmo é seguir o caminho da 
água, você vai ter informações é só você ficar atento em algum lugar alguém vai te dizer algo e isso 
vai servir de direção e vocês alguns a maioria aqui já tem bastante informação então vocês são um 
grupo seleto de pessoas que na verdade tiveram essas informações para poder ajudar os outros e 
isso na verdade  faz parte do caminho de vocês e da escolha, da missão. Nós estamos aqui para 
dizer  pra  todos  que  estamos muito  felizes  com a  disposição  que  vocês  apresentam de  participar 
dessas mudanças  que  pra  nós é  uma  festa que nos  traz muita alegria  e  um  sentimento  de amor 
muito profundo e muitos de nós gostaríamos de estar no lugar onde vocês estão dentro de um corpo 
físico que é uma dádiva e que é através desse instrumento que vocês tem vocês podem manifestar 
a energia divina o ser espiritual que vocês são e podem atuar nesse momento histórico do planeta, 
do universo o planeta terra realmente vai avançar e isso já é parte da historia do cosmos e a menina



dos olhos hoje é esse planeta e todos os que estamos aqui várias projeções desse fluxo de energia 
que vos falam estão aqui no planeta. É com muita alegria que vemos chegar esse momento em que 
depois de muito trabalho podemos observar com a participação de tantos que se predispuseram de 
vir aqui para o planeta e que hoje constroem toda essa mudança. O planeta marte passou por aqui e 
deixou  todo  o  vibracional  de  mudança  forte,  quer  dizer,  ele  está  passando  aqui  e  isso  trouxe 
oscilação magnética em todo o planeta em todos os seres que estão aqui e isso faz acontecer uma 
revisão de conceitos e de  relações diferenciadas não  tem mais como voltar pra  trás os que ainda 
não estão em consonância com a energia provavelmente ou vão mudar de lugar ou vão se ajustar 
existem vários seres espirituais e seres de luz dispostos e disponibilizados para isso para cada um 
dos que ainda pretendem entrar nesse fluxo novo possam então ser ajudados  já que o  físico  tem 
que  se  adaptar  porque  é  um  instrumento  de  movimento  há  uma  mudança  grande  no  nível  de 
animais e plantas há uma  reestruturação de corpos  físicos nesses seres e um grande número de 
espécies tanto animais como vegetais estão se deslocando saindo daqui as naves arcturianas estão 
pegando­os para retornar para casa e independente de interferências o caminho continua para eles, 
eles vão para outros locais ou pra casa e estão sendo recebidos com muito carinho do outro lado do 
véu  por  todo  o  serviço  que  eles  fizeram  por  aqui  mas  vocês  que  vão  ficar  vão  observar  uma 
reestruturação  nas  superfícies  nas  entranhas  do  planeta  de  vocês  na  água  nos  mares  novas 
espécies  animais e vegetais  novas  pedras completamente  diferentes    e novos seres  humanos  as 
crianças são diferentes vocês já sabem disso e cada vez mais diferentes e isso é muito especial na 
verdade  vocês  estão  sendo  convidados  a  construir  não  o  antigo  paraíso  mas  o  novo  paraíso  a 
imagem de Ravona aqui a imagem de um  lugar que sempre foi a intenção desse planeta construir 
um canto no cosmos que seja como um espelho para que todos os outro vejam como deve ser o 
modelo porque a  imagem e semelhança de Ravona a  imagem e semelhança de vocês são parte, 
centelha divina de um deus criador seja qual  for a crença de vocês  isso é uma verdade universal 
para  vocês.  As  religiões  irão  mudar  já  estão  mudando  as  religiões  serão  obrigatoriamente  uma 
religião a nova era traz isso a ciência tem que trabalhar junto com a espiritualidade a ciência tem que 
olhar  para  o  outro  lado  da  ciência  que  nunca  foi  apresentado  aqui  no  planeta  o  avanço  ele  só 
acontecerá  e  só vai  acontecer  com  o  coração  aberto  à  coisas  que  ainda  não  estão sendo  vistas 
ainda por vocês talvez os olhos físicos estejam encobrindo o resto  talvez o  instrumento visual que 
vocês utilizam ele só focalize na 3ª ou na 4ª dimensão inferior e talvez então vocês tenham que abrir 
os  outros  sentidos  para  poder  ver  realmente  o  resto  o  holograma  do  planeta  terra  ele  esta  se 
desfazendo com a mudança do eixo do planeta a alteração do campo eletromagnético e do campo 
magnético,  dos  pólos magnéticos  o  planeta  terra volta  ao contexto em que ele  é  perpendicular  a 
força dele o caminhar dele é perpendicular à estrela que dirige o sistema de vocês Hélios Quando 
voltar então ao ponto zero, ao eixo zero que te permite um ângulo de 90° com Hélios, deus do sol 
então vocês vão começar a enxergar existe um órgão de visão que está dentro do cérebro lá dentro 
que vocês chamam de pineal,  desculpe as  falhas de  palavras  esse  é  o  órgão  de visão  teve  uma 
época em Lemuria aqui no planeta terra que vocês enxergavam com um olho essa fase dos homens 
aqui na terra eles se chamavam de unos(?) acho que é isso e então isso significa que existe um olho 
que nasce lá dentro do cérebro e que aponta entre os olhos de vocês esse olho ele enxerga 30cm 
acima da cabeça ele enxerga em 360° pra todos os lados essa é a terceira visão essa 3ª visão ela é 
então, ela vai ser desenvolvida e vocês vão começar a utilizá­la com mais facilidade, vai ser normal 
à  partir  do  retorno  aos  90°  isso  significa  então  que  vocês  vão  começar  a  nos  enxergar  a  todos 
alguns  mais  outros  menos  isso  vai  gerar  uma  certa  confusão    no  começo  é  como  se  vocês  se 
assustassem um pouco muitos de nos não tem forma somos só fluxos de luz alguns assumem forma 
alguns assumimos  forma e conforme o dimensional quanto maior a dimensão do ser quanto mais 
elevado menos forma ele precisa os nossos veículos são de luz e então nos caminhamos com essa 
luz  pra  isso  então  vocês  precisam  ter  essa  informação  e  o  corpo  físico  de  vocês  precisa  ter  a 
acomodação das células de forma que vocês possam aceptar todas as imagens que vão chegar até 
vocês o cérebro de vocês não enxerga ele não vê, o centro da visão de cada um é no cérebro , atrás 
e  isso então significa  que(28:35)  isso então significa que você  olha para um objeto  olha  pra  uma 
imagem e essa imagem através da luz que ela vibra encaminha ondas de energia compostas por um 
campo  elétrico  e  um  campo  magnético  e  o  seu  cérebro  atrás  ele  recebe  no  escuro  os  impulsos 
elétricos  e magnéticos  e  formula  essa  imagem  lá  dentro  no  escuro  não  existem  cores  dentro  da 
caixa do crânio é escuro você recebe impulsos elétricos e magnéticos e esses impulsos é que vão 
traduzir no  teu entendimento a  imagem então no momento em que você conseguir captar através



desse órgão mais avançado que vocês chamam de 3ª visão quando você conseguir captar essas 
vibrações elétricas e magnéticas de outras virações mais sutis você irá conseguir traduzir isso dentro 
da tua caixa craniana essa imagem pra isso então você precisa apurar esse órgão visual que vocês 
chamam de pineal . Eu estou vendo vocês com esse órgão visual através do corpo físico esse órgão 
os  olhos  físicos  estão  fechados  e  continuam  fechados  e  eu  estou  vendo  todos  os movimentos  e 
sensações e  todo o vibracional que você emite eu posso saber das  tuas sensações, do  teu sentir 
através  disso,  isso  capta  é  como  se  ele  fosse  um  amplificador  dessas  vibrações  elétricas  e 
magnéticas que você esta emanando que você sempre emana só que aqui amplifica, eu consigo, o 
corpo  físico  consegue  captar  com  esse  instrumento  com mais  intensidade  com  uma  amplificação 
maior do que isso aqui dentro a pineal que é esse órgão ele tem um cristal e esse cristal funciona 
como  um  prisma  ele  consegue  fazer  a  dispersão  ótica  de  cada  freqüência  que  chega  nele  esse 
cristal que existe em todos aqui no planeta  terra e como se estivesse  inativado como se estivesse 
em silencio está na hora de acordá­lo eu estou vendo aqui na sala que alguns tem feito exercícios 
para  isso. É  um prazer  estar  entre  seres  que  foram selecionados  para  estar  dentro  de um  corpo 
físico hoje especialmente nessa época de mudanças vocês realmente  tem um presente nas mãos 
não desperdicem todos são capacitados e  todos têm as  ferramentas que precisam pra passar por 
essa fase cada um de vocês  tem todas as  ferramentas e os  instrumentos que precisam dentro do 
cérebro  o  cérebro  físico  de  vocês  é  a  maleta,  a  valise  onde  estão  todas  as  ferramentas  vocês 
precisam  então  primeiro  desvencilhar­se  de  todas  as  energias  pesadas  relativas  a  3ª  e  4ª 
dimensional  inferior  e  isso  significa  então  sentimentos  inferiores,  confusões,  antigas  vivencias, 
experiências de carma que na verdade não tem a menos importância mais já foi liberado o conselho 
cármico já liberou isso em todos se liberem vocês disso e então frente a uma liberação de velharias 
você vai começar a  ficar mais  leve seu corpo físico vai se sentir menos pesado não é questão de 
peso massa é questão de  liberação emocional e mental é uma energia muito pesada, cascas que 
você carrega e atrapalham essa visão vocês podiam observar mais os animais e as crianças eles 
tem mais  liberdade eles são mais  leves  eles não se preocupam  tanto com coisas  que não  tem a 
menos  importância para  esse momento esse momento  é  de  passagem então existe  um aponte  e 
você  tem que passar por ela ou você atravessa ou você volta pra  trás e para atravessar a ponte 
você não pode olhar para baixo você não pode questionar se a ponte esta segura ou não você tem 
que  ir  vocês  durante milênios caminharam entre conceitos e  foram  formando  religiões  e então se 
falava tanto e ainda se fala em fé em acreditar você não precisa nem acreditar agora é só ir então 
vai, passa pela ponte a ponte esta representada no teu corpo físico pelo pescoço é uma ponte que 
te leva de todo esse aparato físico para o teu espiritual você tem que elevar o teu vibracional mas 
pra isso você tem que atravessar a ponte é fé é acreditar que pra algum lugar você tem que ir repetir 
toda  uma  historia  uma  estrutura  que  você  já  conhece  tanto  nos  lados mais  positivos  quanto  nos 
outros  não  tem  lógica  especialmente  pra  quem  já  tem  informações  e  você  já  tem  todas  as 
informações  você  caminha  com  seu  cérebro  onde  dentro  tem  todas  as  informações,  tem  toda  a 
historia  cada celulazinha que você tem nesse corpo físico tem uma codificação nos gens a nível de 
DNA que  traz  toda a historia de  todo o universo porque você faz parte desse universo para de  te 
sentir sozinho e  isolado do resto do cosmos você é um conjunto você faz parte de um conjunto é 
como se você fosse uma célula  de uma lamparina de um ser de luz você é uma celulazinha então 
você só tem e isso é o mais especial dessa hora pra vocês, você só tem que escolher, esse é o local 
do corpo espiritual que tem liberdade de escolha é só aqui no planeta terra que existe a liberdade de 
escolha vocês tem liberdade de escolha e então você pode escolher, mas eu não sei nem pra onde 
eu vou eu sei que o caminho  é esse sabe, sempre soube a resposta à essa pergunta esta dentro de 
você  é  ser  você  mesmo  dentro  tem  toda  essa  explicação  não  precisa  seguir  nenhum  mentor 
espiritual nem um mestre é você o mestre da historia Todos os que hoje estão dando retóricas como 
eu por exemplo aqui agora estamos apenas tentando mostrar pra  ti que o caminho esta dentro de 
você  o  quebra  cabeças  esta  na  sua  cabeça,  todo,  não  falta  uma  única  peça  e  então  vamos  lá 
silencie primeiro liberte­se de todas essas coisas que você já sabe que não servem pra nada são só 
experiências e siga o rumo do teu coração, rumo, direção Vocês estão a pouco tempo de um espaço 
novo na verdade o  tempo daqui ele  já nem existe, é como se  fossem segundos, micro­segundos, 
então já aconteceu, você já passou até pelo salto quântico e por todos os outros que vão vir então 
relaxe(40:12) Toda a Novidade pra vocês ela se encaixa somente nas definições nas escolhas que 
vocês vão fazer depois dessa entrada, desse fluxo de energia você tem que escolher sim você vai 
ter que escolher você vai ter vários momentos em, que você terá que optar por ser triste ou alegre,



por estar bem ou  estar mal,  dizer  sim ou  não e  isso  é  realmente o medo que vocês estão  tendo 
agora não é o medo de passar pela ponte é o medo do que vocês irão encontrar depois porque nada 
esta  escrito  no  papel  ninguém  escreveu  pra  vocês  e  nem  vocês  escreveram  vocês  ainda  vão 
escrever a historia vocês vão reescrever partes do passado parte do passado que estão voltando 
das  entranhas  da  terra  Lemúria  esta  voltando,  Atlântida  está  voltando  e  em  cada  celulazinha  de 
vocês está voltando  toda aquela historia e você  terá que  reescrever esse passado, ou seja, você 
terá que escolher e esse é o grande medo que você tem, mas não precisa se você escreveu antes 
errado então agora você já sabe como é o errado, escreva certo não existe muita diferença entre o 
mais errado e  o menos errado então se vire para  o  outro  lado e  escolha o certo  então  o  planeta 
inteiro está reestruturando e para  isso ele está revirando por dentro e pedaços de terra que vocês 
não enxergam hoje estão chegando à superfície de novo e  isso trás muita confusão mas  isso trás 
também uma cara nova e é com esses pedaços de  terra que estão chegando, que estão subindo 
que está vindo toda aquela energia antiga atravancada e guardada parte do carma de todas essas 
coisas  que  foram  ficando  amarradas  nas  células  de  vocês  já  foi  queimado  através  do  petróleo 
através  do  carvão  vocês  vêem  queimando  o  carma  quando  vocês  usam  petróleo,  quando  vocês 
usam  carvão  quando  vocês  queimam  na  respiração  você  esta  queimando  carmas  você  esta 
liberando as células porque é o calor, é o fogo que vai queimando e quando você queima o petróleo 
queima o  carvão você vai  liberando historias você vai  liberando energias elas voltam  ,retornam a 
fonte de onde vem são elementais presos são células que guardam memórias e  isso  tem que ser 
liberado o revirar da terra através de terremotos, através de movimento de águas, de movimento de 
ar através de coisas assim que trabalham as células menores, os elementais  isso  faz com que se 
liberem  essas  coisas  velhas  as  velharias  e  vocês  no  seu  corpo  físico  tem  muitas  células  essas 
células você  tem que  liberá­las de  todas as  lembranças, não precisa e você pode conversar com 
elas  você  pode  inspirar  a  chama  violeta,  agora  a  chama  platina,  a  chama  dourada  você  tem 
instrumentos hoje o ar que você respira tem essas cores não sabe qual a cor, inspira o branco, tem 
todas as cores inspira e libera abre o coração ele tem que abrir, o pulmão, ele abraça o coração e o 
coração é como um reservatório de energia da centelha divina é a centelha divina da chama trina 
que  tem  todas  as  recordações  da  sua  alma,  todos  os  registros  acáchicos  de  tudo  o  que  você 
vivenciou aqui ou em qualquer lugar onde você tenha estado você e todas as suas vidas paralelas 
você e  todos os  tempos e espaços em que você está hoje e você pode  trabalhar  isso através do 
respirar e  liberar, mas você  tem que querer porque você é  livre, se você continuar apertando   vai 
continuar ali  você  tem que  liberar o  relacionamento  que no  estamos pedindo agora pra que você 
libere é o relacionamento que você tem contigo mesmo sabem as relações que vocês mantém com 
as  pessoas  que  você  ama,  aquelas  relações  apertadas  que  apertam  à  ti  e  a  eles  pois  é,  você 
mantém uma relação mais apertada com você mesmo e a luz não tem apertos a luz para expressar 
a glória que ela é ela não consegue ela não segura nenhuma das partículas os fótons de luz da sua 
centelha  divina,  da  centelha  divina  que você  é  e  a  chama  trina  são  livres  o  átomo  luz  que  você 
guarda em si ele é livre não esta amarrado a ninguém feche os olhos e sinta a energia que está a 
sua volta e sinta como todas as suas células sentem e sabem dessa liberdade o mestre da liberdade 
Portia se permite estar entre vocês para poder exprimir todo o amor que o universo tem por cada um 
dos  que  está aqui  por  tanto  tempo vivenciando  toda  essa  evolução  essa experiência cientifica  de 
muito amor a ciência não pode se separar desse amor cada um dos corpos que você habita nessa 
vida e em todas as paralelas que você está hoje é um aglomerado de seres que precisam da sua 
liberação consciente de  toda a historia que foi se acumulando a nível de DNA a passagem pra 5ª 
dimensão  de  qualquer  ser  da  3ª  ou  da  4ª  envolve  a  liberação  de  carma,  você  tem  que  aliviar  a 
bagagem você tem que aliviar espaços dentro das células é tão simples eu vou tentar explicar pra 
vocês: o veiculo de luz, imagine uma celulazinha a célula ela vem se trabalhando numa experiência 
tridimensional ou da 4ª dimensão tenso e agora há uma passagem dessa dimensão para uma mais 
sutil e nessa passagem ela precisa absorver energia é uma outra energia que dá mais movimento as 
partículas se você continuar empacotado essa densidade da 4ª e da 3ª dimensão você não absorve 
essa energia mais sutil e aí você não consegue passar pra 5ª dimensão, então para absorver essa 
energia sutil você tem que liberar espaços não significa que você vai perder seu veiculo físico pelo 
contrario a experiência de vocês é dentro do veiculo físico até porque todos temos de alguma forma 
independente da dimensão onde estamos atuando nós  temos veículos  físicos mais densos menos 
densos o veiculo  físico  tem que sutilizar  tem que abrir espaços pra poder colocar pra dentro essa 
nova  energia  que vai  levá­lo pra  evolução  espiritual pra  frente se  não ele se mantém aqui  dentro



dessa vibração e não vai em  frente  todos os artefatos que o universo coloca à sua volta é pra  te 
impulsionar pra  frente especialmente aqueles mais complicados e confusos as vezes uma doença 
outras vezes um ente querido pesado que te complica e na verdade ele está  te levando pra frente 
pra que você veja como é a  relação que você  tem com você mesmo não é para mudar o outro o 
outro  também se muda mas é pra você entender que é mais  leve, que pode ser mais  leve  toda a 
sintonia dos seres da liberdade eles trabalham dentro de uma sutileza de energia que se expressa 
no olhar vocês conhecem alguns vocês a humanidade inteira do planeta  terra lembram do  jeito de 
olhar  de  alguns  deles  em  momento  algum  eles  expressaram  prisão  em  momento  algum  eles 
expressaram  arrogância  em momento  algum  eles  estiveram  presos  eles  sempre  estiveram  livres 
como  se  estivessem  flutuando  como  se  fosse  o  que  realmente  eles  são  ondas  eletromagnéticas 
baforadas de um vento que trás a lembrança de um lugar Não tente entendem muito agora quando 
se arruma  a  casa  é  como  se  as coisas  estivessem  fora  do  lugar mas  até  esse  o  caos  tem uma 
explicação  tem um motivo extremamente divino de  organização se você  não mexer  nas  espécies 
você não dá uma nova ordem e tudo se mantem parado, estático e como tudo é relativo ao caos que 
você vive a construção de uma nova ordem pro planeta está nessa arrumação nessa reestruturação 
e  você  e  seu  corpo  físico  seu  veiculo  também  está  ele  também  está  fazendo  reformulações, 
reestruturações e então seguindo a direção que você está dando pra ele porque seu veiculo  físico 
obedece suas ordens o  tempo  inteiro se você quer chorar você chora se você quer silenciar você 
silencia é você quem manda é você quem vai dando as ordens e é você quem vai escolher agora 
não existe mais nada escrito é você quem vai reescrever de uma outra forma Faça a sua escolha, 
seja  livre  libere suas células  libere seu  fluxo de energia você  tem fluxo de energia dentro de você 
libera isso libere seus sentimentos porque é que tem que ser dentro de regras tão estreitas? Porque 
que  você  tem  que  apertar  o  que  está  sentindo?  Vocês  estão  aqui  com  muitos  amigos,  antigos 
amigos a energia do sagrado coração de Jesus como vocês conhecem está entre vocês nunca se 
afastou ele dirige toso esse canto de luz arcanjo Miguel é o defensor desse cantinho Está acabando 
a escravidão aqui e isso é um motivo de felicidade são tanto os seres de luz hoje dentro do planeta 
terra são tantos os que vieram pra festa eles vem inclusive com roupagem nova eles trazem roupas 
reluzentes  e  eles  querem  uma  roupa  nova  porque  é  uma  festa  nova  todos  estamos  por  aqui  e 
quando nos encostamos em vocês nós queremos sentir essa energia vocês trazem uma biblioteca 
inteira, experiências e nós estamos pertinho pra vivenciar junto a cada instante o calor humano que 
foi  tão explorado esse  tempo todo e que agora está  livre de novo recepcionem a energia dos dias 
16, 17, 18 como a liberação de você mesmo e se você tiver que se mudar de lugar não tenha tanto 
medo enquanto que alguns choram pela morte de alguém sorria, a morte não é um fim é um começo 
especial, mas você pode ficar não esqueça até porque hoje aqui é o palco cósmico e as experiência 
aqui  são mais  rápidas do  que em qualquer outro cosmos  a  evolução espiritual  aqui em Urântia  o 
planeta  terra,  no  planeta 666 aqui é  tudo mais  rápido e  então  não  perca essa oportunidade  fique 
aqui,  segure  o seu veiculo  de  luz,  seu veiculo  físico e conduza­o  através  da  ponte para  um novo 
dimensional ele vai  junto com você porque ele está com você sofrendo todas as alterações e está 
pronto para ficar e vivenciar todo um ciclo novo de muita luz, de reestruturação  uma nova era onde 
você é  livre  realmente  onde não  existe  ninguém  sugando sua energia  porque você  já está vendo 
porque você  já sabe e então você escolhe ninguém prende ninguém nunca somos todos seres de 
luz  fazemos parte de um átomo maior,  livre,  sempre  livre não esqueça  respire esse ar e deixe­se 
dirigir uma vez mais pelos amigos através da ponte a ponte da  liberdade mas se você quiser  ficar 
antes  da  ponte  é  uma  escolha  não  tem  problema  amaremos  todos  igual  você  já  ficará  com  a 
semente  e  jamais  esquecerá  disso  que  você  vivenciou  agora  e  levará  para  outros  lugares  essa 
evolução será semente estelar lá como é aqui agora será a semente estelar que já passou por várias 
evoluções  e  que  escolheu  ficar  ainda  no  tridimensional  em  4ª  dimensão  e  isso  será  aplaudido 
também porque não existe certo ou errado existem escolhas seu coração é quem escolhe porque o 
seu eu mais superior sabe das necessidades que você ainda tem e quando um dia nos olharmos de 
novo você vai ver nos meus olhos o que você não entende hoje é como se  fosse uma paz antiga 
algo muito familiar. Um último recado técnico no seu cérebro físico está tudo o que você precisa pra 
esse momento de agora no cérebro físico estão as chaves e suas rodas estão ligadas ao cérebro, 
todas obedecem a roda maior do cérebro suas sete rodas estão ligadas as cinco superiores fora do 
físico e essas rodas tem que estarem ativadas e tem que estar funcionando em sintonia vocês hoje 
passando da 3ª pra 4ª 5ª dimensional e alguns pra 7ª vocês precisam das doze chaves ativadas e 
sincronizadas eu sei que alguns não estão entendendo mas vocês  tem essas doze chaves são as



doze fitas de DNA em cada célula são os doze chacras físicos e metafísicos e você precisa estar em 
sintonia todas as doze estão ligadas ao átomo luz, a chama trina, centelha divina como você queira 
chamar, ou seja, tudo é muito simples você está ligado a uma só chave que é você é seu coração 
não precisa saber a parte técnica da coisa você só precisa saber e seguir seu coração, seu coração 
fala mais alto sempre que você pergunta se você não pergunta ela não responde ele fica em silencio 
porque ele  te  respeita porque ele sabe que quem dirige  isso é você e se você não pergunta você 
não quer saber se você perguntar teu coração vai dizer sempre  não há falhas nessa sincronicidade 
e se você disser que você quer estar alinhado e ter as doze chaves que você nem sabe o que é ele 
faz  automaticamente  porque  ele  sabe  ele  tem  todo  o  manual  todos  os  passos  é  como  se  você 
vamos imaginar por algum motivo que você desencadeou você fica com uma doença grave vamos 
pensar numa bem grave câncer por exemplo e você esta em estado de evolução dessa doença você 
não sabe como funciona isso como é que você fez isso mas você sabe que suas células sabem e 
então você dá um ordem e diz a partir de agora eu quero equilíbrio a partir de agora eu quero essa 
luz de novo e quando você dá essa ordem todas as células de seu corpo começam a trabalhar pra 
dar essa resposta, resposta ao seu pedido você entende? Você não precisa saber o que são essas 
doze  chaves eu  estou  falando pros  que  não  sabem você só precisa dar  a  ordem dizer:  eu  quero 
sincronicidade no meu ser, eu quero equilíbrio no meu ser eu quero estar ligado ao meu coração eu 
quero saber as respostas do meu coração e automaticamente todos os seres que você dirige no seu 
corpo em todos os seus corpos obedecem o que você comanda  isso é um dado técnico que você 
precisa Você não precisa ser um “expert” nisso você não precisa saber como funciona a mecânica 
da historia você precisa saber dar a ordem e saber o que realmente você quer e dizer, você tem que 
dizer  o que você quer  não  esqueça. Existe um  vilão  nessa  historia  é  o medo as vezes você  tem 
medo de escolher porque como você tem duvidas então você não sabe o que é certo e errado 1º na 
existe certo ou errado 2º você deve perguntar pro coração o coração é como se fosse o olho que vê 
os egípcios  chamavam  de  o  olho de  olhos  (?)  é  o  olho  que  vê  (01:10:29)  pergunte  pra  ele  e  de 
alguma forma a resposta vem e quando você tiver essa resposta então em cima dessa resposta siga 
se você tiver medo de seguir o que o coração diz então você tem que repetir a historia, ainda não 
entendeu Esse vilão  o medo  só existe se você não perguntar  pro coração se você  perguntar pro 
coração ele te dará a resposta e aí não tem erro isso é o que você chama de fé sempre há um sinal 
preste  atenção  sempre  haverá  um  sinal  uma  resposta sempre  há  uma  sincronicidade  do  teu  ser 
maior com você com a experiência que você está vivendo aqui e ele não te abandona em momento 
algum pergunte, pergunte e espere a resposta Há um outro vilão chamado mental o mental é o teu 
amigo que te perturba cachorros são amigos mas as vezes eles te perturbam o entendimento mas 
eles  tem  uma  função  estão  pra  te  lembrar  o mental  é  o  guardião  do  tempo  ele  guarda  todas  as 
memórias ele guarda todas as experiências e sempre esta ali pra te lembrar sabe o secretario chato 
que diz assim olha meu senhor não esqueça que isso já aconteceu antes e você se quebrou esse 
mental é amigo, chato, mas amigo você precisa tranqüilizá­lo e dizer então pro secretario sim eu já 
entendi calma eu já sei mas agora é uma experiência nova esse  também é um vilão quando você 
deixa  que o secretario mande mais  do que o  patrão Você é o dono  do  tempo e o mental é só  o 
secretario mas é o secretario e ele faz falta para o tempo mas ele tem o seu lugar e é só isso que ele 
deve  fazer você é quem dirige o seu  tempo esse pode ser um vilão se você deixar ele comandar 
mas não esqueça ele é talvez um dos melhores amigos que você tem cachorros são amigos mas 
você é quem deve dizer quais são os amigos você está notando os vilões? Às vezes amigos colegas 
família são os vilões que funcionam como a lei do espelho na verdade eles refletem fraquezas suas 
duvidas  suas  preconceitos  seus  se  você  não  souber  traduzir  bem  a  mensagem  do  espelho  isso 
também pode ser um vilão às vezes eles desencorajam tanto você perde tanto a sua paciência que 
fazem você voltar àquilo que ainda estava lá guardado e que você nem lembrava mais e você perde 
a paciência e você fica muito irritado e você baixa o seu vibracional, mas eles também são amigos e 
eles estão ali simplesmente servindo de espelho o espelho onde você ainda reflete alguns detalhes 
a concertar é só isso não precisa ter medo deles e ficar chateados com eles coloque­os no lugar o 
espelho reflete o que você ainda tiver dentro talvez esteja na hora de fazer uma bela limpeza do que 
está dentro talvez você guarde muito lixo e então essa é a mensagem do espelho esse é mais um 
vilão possível e o último vilão, veja são 4 grandes vilões e 4 é um numero que busca estabilidade 
sempre  ele  trás  equilíbrio  se  você conseguir  vencer  os  4  então  você  está  no  equilíbrio  que  você 
precisa pra subir pro 5º que  te  leva para um outro dimensional, ou seja, você está  formando uma 
pirâmide  de  base  quadrangular  e  você  está  indo  da  base  para  o  topo  da  pirâmide  ou  seja  você



acabou de dar um salto quântico Vamos dizer então qual é o 4º vilão e você já colocou o mental a 
funcionar errado não se esqueça que o mental é um dos vilões Autoconfiança, o amor próprio auto 
estima  esse  na  verdade  é  o vilão maior  a  autoconfiança  as  vezes  é muito  pequena  (01:17:18)  é 
capenga  é  aquele  pezinho  que  dói  o  amor  próprio  a  auto  estima  faz  com  que  você  se  sinta  tão 
pequenino tão devagar e tenha tao pouca confiança em você e esse não depende de ninguém mas 
você arruma alguém sempre pra ser o culpado talvez a vida tenha trazido muitos problemas talvez 
sua  família  não  esteja  cooperando  talvez  tantos  talvez  sejam  o  motivo  mas  não  existe  nenhum 
motivo é você quem não está confiando em você é você que ainda não acredita em você é você que 
não aceita que você tem todas essas capacidades é você que diz não pra você mesmo é você que 
está  engendrando  artifícios  para  fugir  de  você  esse  é  o  vilão  mais  complicado  de  você  resolver 
engraçado ele depende só de você mas é o mais persistente é aquela vozinha que diz assim pra 
você mas  talvez  não  seja  isso  talvez  você não  consiga  talvez  seja mais  difícil  do  que  você  está 
pensando  você  vê  como  esse  4º  vilão  na  verdade  ele  se  arma  dos  outros  3  para  te  dar  as 
justificativas  para  te  dar  todas  as  explicações  lógicas  e  espirituais  que  você  precisa  para  então 
continuar não acreditando mas é depois que você conseguir vencer esse 4º  e mais complicado dos 
vilões é que você consegue flutuar além da base da pirâmide e subir  lá em cima no vértice então 
você está no 5º estagio onde você pode construir outra base, ou seja, você passou para uma nova 
etapa  de  entendimento  e  isso  é  o  salto  quântico  e  você  vem  sendo  preparado  para  toda  essa 
evolução toda essa quebra dos 4 viloes que são o seu alicerce não esqueçam eles continuam sendo 
seus amigos porque eles são a base, o alicerce da construção dessa evolução espiritual e sem essa 
base sem essa experiência com esses 4 viloes quem seria você? Sem alicerce não existe nenhuma 
casa  nenhum  tempo,  nenhum castelo  então  você  vê  como  não  existe  certo  e  errado  existe  uma 
evolução que precisa de alguns artifícios para ir construindo todo o edifício mas agora está na hora 
de subir de dar o pulo para o vértice da pirâmide para poder alçar outras oitavas para poder construir 
a pirâmide maior  talvez até com uma base maior a base de vocês não é 4 é 6 são 6 e a próxima 
base será de 7, mas tudo bem esse é um assunto pra próxima o que importa agora já que eu falei 
em esvaziar a bagagem o que importa agora é que a matemática seja mais simples uma regra de 
três resolve o problema de qualquer químico estou certa? E então uma regrinha de 3 simples resolve 
o  problema de vocês  agora seus corpos  físicos  estão menos densos do  que  antes mas  eu  ainda 
prefiro o outro consigo entendê­lo melhor vocês precisam então  lembrar de detalhes simples  tente 
buscar a resposta interna(01:22:30) o salto quântico é um pulo e então isso dá um certo receio, não 
precisa se você já escolheu passar pelo salto quântico e absorver toda essa nova energia então a 
escolha  é  sua  e  isso  vai  acontecer  tem  alguns  aqui  com  medo  de  não  poder  passar  se  é  você 
mesmo quem escolhe, e isso eu garanto à vocês, isso significa que se você escolheu é porque o seu 
eu superior mais superior  já definiu isso e você sente essa vontade entendeu como é que é que o 
seu coração dá as respostas se você sente vontade então é as vezes você sente vontade de comer 
um  chocolate,  o  canal  gosta  de  chocolates,  então  se  você  sente  vontade  de  comer  chocolates, 
chocolate gelado, você vai comer o chocolate gelado é uma escolha, se ouve essa vontade é porque 
teu coração já está dizendo que é bom pra você comer um chocolate gelado mesmo que esteja com 
gripe não vai  fazer mal,  coma o chocolate gelado. Escolha então o seu chocolate gelado e coma 
mesmo que esteja doente. Tem que aprender a escutar o seu coração ele tem as respostas certas, 
cuidado pode ser que o estomago queira e o coração não e aí você tem que saber se é o coração 
que está dizendo ou o estomago. Tem um bom chocolate gelado agora nessa passagem para a 5ª 
dimensional o planeta inteiro já está na 5ª dimensão na verdade parte do planeta já está em outras 
dimensões superiores mas o planeta já está formado onovo planeta já está montado 5ª dimensão e 
você só tem que atravessar a ponte pra chegar lá e atravessar a ponte não é sair do seu corpo físico 
relembrando é só aceitar alguns detalhes é só olhar e ver é só sentir dentro de você uma realidade 
diferenciada que sempre esteve dentro de suas células mas não era perceptível mas agora é sem 
medos  sem duvidas com autoconfiança  e  algumas  dores  e  alguns sustos  e  algumas  dificuldades 
mas  não  tão  difíceis  que  nos  permitam  ajudar  vocês  todos  a  cada  instante  que  vocês  pedirem 
estaremos todos sempre do lado de vocês as suas asas são parte nossa as suas asas serão alguns 
de nós  tentando fazer seu corpo físico  ficar mais  leve carregando vocês nos ajudem é complicado 
todos sabemos mas é muito alegre vamos ter uma boa festa uma ótima festa vamos nos divertir e 
vamos recepcionar vocês na chegada e na partida os que não vieram Tem alguns fluidos no corpo 
físico  de  vocês  que  saem  com  muita  facilidade,  interessante  parece  que  todos  os  seres  que 
participam do corpo físico querem sair pra fora e falar. Nossa comitiva vai se afastar agora, obrigada



pela atenção, obrigada por nos permitirem estar juntos nessa experiência, obrigada pela energia de 
cada um, por toda a energia que foi cedida, essa energia de vocês esta sendo dispersa por todo o 
planeta,  na  verdade  tudo  o  que  vocês  assimilaram  aqui  ou  que  vão  assimilar  partindo  daqui  é 
direcionado  pro  resto  dos  seres  no  planeta  vocês  estão  tendo  uma  sintonia  muito  forte  com  os 
animais, especialmente os aquáticos, vocês estão tendo uma sintonia muito grande com o elemento 
fogo,  vários  devas  aqui  presentes, muito  obrigada  por  toda  essa  sintonia,  não  se  esqueçam que 
sempre que você quiser doar você recebe mais e que nós precisamos dessa energia pra atravessar 
você na  ponte,  se  você  quiser seu  corpo  físico  tem  luz  mais  do  que  antes seu  corpo  físico  esta 
liberando mais luz do que antes e a partir de agora nós vamos, tente sutilizar o máximo, tente criar 
sintonias de harmonia. Eu sou luz e você também. 
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